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Zaktad Jezykoznawstwa Stosowanego,
Pracownia Badan Jezyka i Kultury Polonii
(Instytut Glottodydaktyki Polonistycznej Uniwersytetu Jagielloriskiego)
oraz
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
(Stowarzyszenie Wspolnota Polska)

Niniejsza broszura stanowi kompendium wiedzy dotyczgcej transmisji polskosci na obczyznie
i zawiera wskazowki przydatne rodzicom dzieci z doswiadczeniem migracji. Ukazuje dobre
praktyki wspomagajgce zachowanie jezykowo-kulturowego dziedzictwa
i polskiej tozsamosci etnicznej, ale tez uczula na czyhajgce putapki, ktére to utrudniaja,

a niekiedy wrecz uniemozliwiajg.
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Zagraniczny jezyk polski

Podejmujgc decyzje o emigracji trzeba sie liczy¢ z wieloma zmianami, ktére nastgpig w
zyciu wyjezdzajgcych - od miejsca zamieszkania, przez prace, do koniecznosci
funkcjonowania w nowej kulturze i uzywania innego jezyka. Osoby doroste dzieki edukacji
majg dobrze opanowang polszczyzne i zazwyczaj wierzg, ze na obczyznie pozostanie ona w
tej samej postaci. Tak sie jednak nie dzieje, poniewaz poza macierzystym krajem jezyk
ulega licznym transformacjom, a czasem zubozeniu, oddalajgc sie stopniowo od swojej
pierwotnej postaci. Polszczyzna zagranicg nie dotrzymuje kroku naturalnemu rozwojowi
jezyka, ulegajgc swego rodzaju zamrozeniu. Mimo iz nie stanowi - jak w Polsce - Srodka
komunikacji we wszystkich sytuacjach pomiedzy wszystkimi jej uczestnikami, pozostaje dla
nich jezykiem ojczystym. Dla ich dzieci jednakze staje sie jezykiem odziedziczonym (JOD),
przybierajgcym posta¢ MJOD (mdwionego JOD) lub EJOD (edukacyjnego JOD), ktory mozna
opanowac tylko w szkole.

Zaréwno dorosli jak i ich potomstwo czesto mieszajg jezyki: wtasny z kodem kraju
osiedlenia oraz z innymi jezykami mniejszosciowymi, z czego powstaje jezyk polonijny. Jest
on charakterystyczny dla danego terytorium, gdzie stuzy Polakom do porozumiewania sie
tylko miedzy sobga. Niedostateczna znajomos¢ jezyka kraju osiedlenia u dorostych, a
polskiego u dzieci blokuje mozliwos$¢ wystgpienia dwujezycznosci (bilingwizmu).

Zachowanie polskosci poza Polska \ 4

Na emigracji mozna w rézny sposob zarzadzac polskoscia.

“

Przemysl kazdg z opisanych ponizej propozycji.

Przebywajac na obczyznie mozesz wybrac jedng z opcji:

1.0drzuci¢ polskos¢, tzn. (za)adaptowac sie w wysokim stopniu do kultury kraju
osiedlenia i przyja¢ jego urzedowy jezyk jako wiasny, dgzac do identyfikacji ze
spoteczenstwem przyjmujgcym

2.zdecydowac sie na zachowanie polskosci
a) przy odrzuceniu jezyka i kultury kraju osiedlenia, czyli odseparowac sie od
miejscowego spoteczenstwa (np. zyjagc w enklawach)
b) przy akceptacji jezyka i kultury kraju osiedlenia i zachowaniu swoich wartosci
narodowych

Jesli wybierzesz opcje pierwszg, to oznacza, ze odcinasz siebie i swoje dzieci od korzeni,

przyjmujgc jezyk i kulture kraju osiedlenia za swojg, czyli decydujesz sie na asymilacje.

ODPOWIEDZ (W MYSLI) NA PYTANIA | ROZWAZ TE OPCJE

e Czy znasz jezyk kraju osiedlenia tak dobrze jak polski, aby w rozmowach z cztonkami
rodziny porusza¢ wszystkie tematy - zarowno ze sfery prywatnej, jak i zawodowej,
edukacyjnej oraz publicznej? Czy z tatwoscig wyrazasz stownie swoje uczucia i emocje?

www.odnswp.pl
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Czy jeste$/bedziesz w stanie w nowym/innym jezyku $piewac dziecku kotysanki, uczyc
je wierszykow oraz rymowanek, bawi¢ sie z nim i wiasciwie (tj. zgodnie z miejscowg
kulturg) wybierac dla niego lektury, zabawki, zajecia?

Czy znasz (bedziesz miat/a okazje czas, chec i mozliwos¢ poznac) jezyk nastolatkéw, aby
swobodnie porozumiewac sie ze swoimi dzie¢mi w nowym /innym jezyku i dobrze
rozumiec ich zachowania zgodne z miejscowymi obyczajami?

Czy znasz kulture kraju osiedlenia tak dobrze jak swojg, aby wtopi¢ sie w nowe
spoteczenstwo, obchodzi¢ tak samo jego Swieta, uczestniczy¢ w lokalnych ceremoniach
i nie popetniac gaf?

Czy uwazasz za wiasciwe porozumiewanie sie ze swojg rodzing w jezyku, ktory nie
towarzyszyt Wam w domu (w Polsce), w ktorym dotgd nie toczyto sie Wasze zycie
rodzinne?

Czy nie obawiasz sie tego, ze Twoje dzieci nie bedg mogty sie porozumiec¢ z dziadkami,
rodzing, rowiesnikami w Polsce, a Ty z czasem zaczniesz popetnia¢ btedy w polskim i
Wasza komunikacja w szerszym gronie (np. na wakacjach w Polsce) moze nie byc¢ tak
prosta i gtadka jak dawniej?

Jakg masz pewnos¢, ze polskos¢ nigdy nie bedzie potrzebna Twojemu dziecku?

Czy wiesz, ze catkowita asymilacja odbiera dziecku i Tobie szanse na dwujezyczno$¢?
Czy masz Swiadomos¢, ze jesli Twoje dzieci bedg chciaty kiedy$s opanowac polski,
bedzie on dla nich jezykiem obcym?

Nie sadz, ze Twoje dziecko opanuje polski pdzniej (kiedys...)! Jezyk nie poczeka!

Jesli wybierzesz pierwszy wariant opcji drugiej, to oznacza, ze nie chcesz
poznac jezyka ani kultury kraju osiedlenia.

ODPOWIEDZ (W MYSLI) NA PYTANIA | ROZWAZ TE OPCJE

W domu bedzie kultywowana tylko polskos¢, decydujesz sie zatem na izolacje.

Czy wiesz, ze przywieziony jezyk dla Ciebie pozostanie ojczystym, ale dla Twoich dzieci,
stanie sie jezykiem odziedziczonym, ktéry nie jest i nie bedzie taki sam, jak Twoj?

Czy wiesz, ze przekazujesz dziecku pierwszy jezyk? Nie zawsze jest to jezyk
ogolnopolski, wiec jesli postugujesz sie regionalng odmiang / gwarg, takg postac
polszczyzny przyswajajg dzieci.

Czy zdajesz sobie sprawe, ze pozostajgc przy decyzji uzywania tylko polskiego nie
mozesz uczestniczy¢ w zyciu spotecznosci kraju przyjmujgcego, nie bedziesz rozumiec
przekazow (np. w telewizji czy w prasie) ani nie bedziesz sie komunikowac z
otoczeniem?

www.odnswp.pl
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e Czy masz swiadomos¢, ze w Twojej rodzinie moze dojs¢ do zachwiania hierarchii
waznosci, ze moze nastgpi¢ zamiana rél spotecznych? Twoje dzieci, ktore (po)znajg
dobrze nowy/inny kod, osiggng wyzszy status jezykowo-kulturowy, co ostabi Twgj
autorytet?

e (Czy jeste$ Swiadomy/Swiadoma, ze mozesz miec problemy w wychowaniu dzieci, ktore
szybko sie nauczg miejscowego jezyka w szkole i wtopig sie w nowg kulture? Bedg
chciaty zachowywac sie jak koledzy, miec te same prawa i obowigzki, co oni, a to nie
czesto odbiega od polskich zwyczajow.

e Czy bierzesz w rachube rézne skutki izolowania sie w nowym otoczeniu, takie jak:
zawezenie mozliwosci pracy do sektora polskiego, bycie odrzucanym przez miejscowe
spoteczenstwo, brak kontaktow z rodzicami kolegébw Twojego dziecka i jego
nauczycielami, brak rozumienia otaczajgcej rzeczywistosci?

Kultywujac w domu tylko polskos¢ dajesz swemu dziecku cenny prezent w postaci
znajomosci Twojego jezyka ojczystego.
Brak znajomosci jezyka oraz kultury kraju osiedlenia z Twojej strony moze jednak
przyczyni€ sie do utrudnien w waszej komunikacji
i wywotywac konflikty miedzypokoleniowe.

Jesli wybierzesz wariant drugi, to oznacza, ze chcesz lub musisz poznac jezyk

i kulture kraju osiedlenia, ale zachowasz polskie zwyczaje i wtasny jezyk,
czyli decydujesz sie na integracje.

ODPOWIEDZ (W MYSLI) NA PYTANIA | ROZWAZ TE OPCJE

e (Czy wiesz, ze Twoj polski poza krajem rodzinnym nie bedzie sie dostatecznie dobrze
rozwijat i jego zywotnos¢ jest zagrozona? Musisz sam(a) zadbac¢ o to, aby nie stat sie
jezykiem utomnym.

e (Czy pamietasz, ze polski jest dla Ciebie jezykiem ojczystym, ale dla Twoich dzieci juz
nie? Przybiera on postac jezyka odziedziczonego, ktéry musi by¢ nieustannie rozwijany
i wzbogacany tak w domu, jak i w szkole.

e (Czy masz Swiadomos¢, ze utrzymanie polskosci na obczyznie jest nietatwym zadaniem i
musisz witozy¢ w to wiele wysitku i pracy? To na Tobie przede wszystkim spoczywa
odpowiedzialnos¢ za jej kultywowanie.

e (Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze chec utrzymania polskosci wigze sie z uzywaniem w
domu tylko polskiego w poprawnej formie, a nie jezyka polonijnego?

e Czy wiesz, ze zachowujgc swoje zwyczaje i kultywujgc polskg kulture powiniene$
/powinnas jednoczesnie by¢ otwarty/otwarta na miejscowe zwyczaje i pozwoli¢
dzieciom spedzac czas w taki sposéb jak ich réwiesnicy?

www.odnswp.pl
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e (zy zdajesz sobie sprawe z tego, ze Twoje dziecko szybko pozna jezyk kraju osiedlenia
(gtéwnie w odmianie edukacyjnej), ktory zacznie przewaza¢ w jego komunikacji, wiec
jesli nie zrbwnowazysz go polszczyzng, straci szanse stania sie dwujezycznym?

e Pamietaj, ze zachowujgc polskos¢, ale tez opanowujgc jezyk kraju osiedlenia i
przyjmujac jego kulture masz szanse sta¢ sie osobg dwujezyczng i dwukulturowa.
Przekaz to dziecku.

Nie mieszaj jezykéw polskiego i lokalnego, staraj sie o czystosé
kazdego z nich osobno!

Kultywowanie polskosci na obczyznie - rady i wskazéwki

W celu kultywowania polskosci, tj. rozwijania jezyka polskiego oraz jego utrwalania, a takze
zachowania tradycji i obyczajéw, musisz podjg¢ starania obejmujgce Ciebie i Twojego
meza/ partnera (Ciebie i Twojg zone/ partnerke) oraz dzieci. Zapoznaj sie z propozycjami
zebranymi ponizej. Warto z nich skorzysta¢. Mozesz dodac cos$ od siebie - dla siebie, ale
nie skracaj tej listy ,minimum zobowigzan”. Ich wypetnienie daje Ci szanse na transm|SJ(—;;
polskosci na obczyznie. il

Rady dla dorostych wzgledem siebie

Dorosli wywozg juz ugruntowang znajomosc jezyka ojczystego, ktoéry jednak - wskutek
zanurzenia w innej rzeczywistosci jezykowo-kulturowej - ulega r6znym przeobrazeniom, a
nieraz znacznemu ograniczeniu. Jes$li pracujesz w polskim sektorze (stowarzyszenia,
instytucje kultury, oswiata, media, dyplomacja itp.), uzywasz polszczyzny w szerokim
zakresie. Jesli jednak pracujesz w sektorze kraju osiedlenia, wykorzystujesz jg rzadziej w
mowie, a prawie nigdy piSmie, przez co staje sie niepetna. W ograniczeniu jej zubozania
pomogg Ci:
e porozumiewanie sie w domu z cztonkami rodziny po polsku w jego oryginalnej postaci
e rozmowy z innymi Polakami postugujgcymi sie poprawng polszczyzng dotyczgce nie
tylko spraw codziennych, ale takze na tematy: ksigzek, filméw, polityki, sportu,
Srodowiska itp.
e czytanie ksigzek, prasy, zawartosci Internetu po polsku
e ogladanie polskich filméw, spektakli, wiadomosci (informacji)
e stuchanie polskiej muzyki, audiobookow
e pisanie dziennika, listéw elektronicznych, blogow
e uczestnictwo (aktywnos$¢) w zyciu miejscowej Polonii

Méwienie w domu po polsku to za mato, aby zachowac jezyk.
Czytaj i pisz po polsku! Stuchaj poprawnej polszczyzny!

www.odnswp.pl
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Dzieci podlegajg obowigzkowi szkolnemu, dlatego szybko nauczg sie miejscowego jezyka,
takze w odmianie edukacyjnej, ktérej zazwyczaj nie znasz (dzieci w szkole uczg sie takich
stow, jak: kgtomierz, kotlina, onomatopeja, bezkregowce). Nie probuj wprowadzac
nowego/innego jezyka w domu, jesli to nie jest Wasze naturalne narzedzie komunikacji i
nie znasz go tak samo dobrze jak ojczystego. Skorzystaj z przywileju ksztattowania jezyka
swojego dziecka za pomocg Srodka, ktéry jest Ci bliski, najlepiej i w szerokim zakresie
znany - polskiego. Nie mieszaj jezykow i nie zezwalaj na to dziecku. Podpowiadaj mu, gdy
ma ktopot z wystowieniem sie. Koryguj delikatnie i umiarem popetniane przez niego btedy.
Jesli nie odpowiada po polsku i tak stosuj ten jezyk w komunikacji z nim. Kiedys to
zaowocuje. Wazna jest konsekwencja w Twoim postepowaniu.

Miej swiadomos¢, ze jesli dziecko nie bedzie pobiera¢ nauki w polskiej szkole lub nie
zapewnisz mu edukacji domowej na odpowiednim poziomie, bardzo utrudnisz mu
(ewentualny) powrét do szkoty w Polsce lub mozliwos¢ rozwijania polskiego w kraju
osiedlenia w przysztosci. Pozbawisz go szansy na osiggniecie dwujezycznosci, ktéra jest
zjawiskiem pozgdanym, korzystnie wptywajgcym na jego rozwoj jezykowy.

W celu ksztattowania polskosci u dziecka, powinienes/powinnas:

e porozumiewac sie w domu z cztonkami rodziny po polsku w poprawnej postaci

e zapewni¢ dziecku mozliwos¢ kontaktu z osobami wtadajgcymi czystg polszczyzng
(uczestnictwo w pogadankach, wyktadach, spotkaniach z ludzmi kultury, nauki, sportu -
np. przez Internet) oraz réwiesnicze kontakty (np. z kuzynami na odlegtosc)

e kupowaé mu polskie ksigzki i czyta¢ mu je (lub z nim) oraz zacheca¢ do samodzielnego
czytania

e zachecac do stuchania polskich piosenek, audiobookéw

e zachecac do pisania po polsku dziennika, listow elektronicznych, smséw, blogow czy
udzielania sie na forach dyskusyjnych

e zabierac dziecko do Polski / umozliwi¢ mu tam pobyty (np. u dziadkéw w czasie wakacji,
na koloniach lub pobytach zorganizowanych)

e zatrudni¢, jesli jest taka potrzeba, opiekunke méwigcg dobrze po polsku / korzystac z
pomocy polskich seniorow (np. przy czytaniu polskiej literatury)

e spedzac czas na zabawach tylko po polsku (np. uktadac puzzle, gra¢ w gry planszowe)

e zapisac¢ dziecko do harcerstwa, koétka tanecznego, sportowego, muzycznego, gdzie
mowi sie po polsku

Ustna komunikacja domowa nie wystarcza, zeby jezyk sie rozwijat.
Zadbaj o szkolng edukacje dziecka w domu lub w polskiej placéwce.

Mate dzieci lepiej reagujg na to, co rodzice im zalecajg czy nakazujg. Chetniej spetniajg ich
prosby i sugestie. Starsze majg opory, a nawet sie buntujg. W kazdej sytuacji staraj sie
wyjasnic¢ dziecku, dlaczego transmisja polskosci jest wazna. Sam(a) musisz jednak by¢ o
tym przekonany/przekonana. Twoje zachowanie jest obserwowane i nasladowane przez
dzieci. Jesli wiec mieszasz jezyki, nie mozesz od nich wymagac innego postepowania.

www.odnswp.pl
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Wtbz w zachowanie i rozwdj polszczyzny tyle wysitkuy, ile sie da, nawet jesli spotykasz sie z
niechecig czy brakiem wspdtpracy ze strony dziecka. Ono sie i tak sie ostuchuje z
brzmieniem, intonacjg akcentem, przyswaja stownictwo i struktury gramatyczne. Kiedys Ci
podziekuje - moze nie wprost, ale doceni Twoje wysitki. Jesli ich zaniechasz, moze miec¢ do
Ciebie zal, obwinia¢ Cie o pozbawienie go naturalnej szansy na wtadanie ‘dodatkowym’
jezykiem, wiec i na dwujezycznos¢. Pomysl tez o relacji z dziadkami i rodzing. Umozliw
dzieciom nie tylko bezstowng z nimi bliskosc.

Miej Swiadomosé, ze Twoje plany (np. emigracji statej) nie zawsze sie da zrealizowac.
/‘\ Zadbaj o to, aby w razie powrotu do Polski, Twoje dziecko nie byto uwazane

w za cudzoziemca.

Nie wszystkie dzieci jednakowo reagujg na polskos¢. Na ogdt pierwsze dziecko najlepiej
wtada jezykiem swoich przodkow i kultywuje ich kulture, ale nie jest to regutg. Zdarza sie,
ze dziecko, ktére buntowato sie, odmawiato transmitowania polskosci, po latach zacznie jg
doceniac i chce jg zgtebi¢. To zas, ktére karnie chodzito do szkoty polskiej i w domu
komunikowato sie po polsku, na pewnym etapie swoje zycia zarzuca polskos¢, odzegnuje
sie od nie;.

Daj swoim dzieciom, co mozesz i potrafisz - Twoje starania mogg przyniesc
niespodziewane efekty, np. polsko$¢ w dorostym zyciu syna/corki zostanie reaktywowana,
bo jezyk moze obudzi¢ sie z uspienia po wielu latach. Powodujg to (m.in.): poszukiwanie
tozsamosci, wptyw dziadkow lub partnera, chec zdobycia pracy, zachwyt kulturg polskg - w
tym powody turystyczne, wspomnienia z dziecinstwa. Kazdy powdd jest dobry!

Jesli tam, gdzie mieszkasz, nie ma dostepu do polskosci:

e zorganizuj cos sam(a), np.: dyskusyjny klub filmowy czy literacki, towarzyskie kotko
sportowe, muzyczne, czytanie dzieciom itp.

e sprobuj zatozyc¢ biblioteke, np. w szkole dziecka, przy parafii, w polskim klubie

e zainicjuj konkursy recytatorskie, czytelnicze, sportowe czy muzyczne dla dorostych i
dzieci

e sprawdz stan prasy polonijnej w Twoim rejonie - moze warto zatozy¢ lokalne pismo?

e badz aktywnym rodzicem w szkole Twojego dziecka

e zachec innych do pomocy i udziatu w tych wydarzeniach

Na pytanie ,jak zachowac polskos¢ na obczyznie?”, nie ma jednoznacznych odpowiedzi.
Jedno jest pewne: warto sie stara¢ o transmisje wtasnego jezyka i kultury, poniewaz plany i
zamiary nie zawsze pokrywajg sie z rzeczywistoscig. Emigracja stata czasem zamienia sie w
czasowgq i na odwrét. Przekaz dziecku tyle polskosci, ile zdotasz, ale tez sam(a) o nig zadbaj.
By¢ moze masz doswiadczenia w tej kwestii - podziel sie nimi z innymi rodzicami! Moze
zatozysz poradnie lub grupe wsparcia w miejscu osiedlenia lub za pomocg foréw
internetowych?

Nie czekaj - wykaz sie inicjatywg! Badz dobrym duchem polskosci w Twojej okolicy!

www.odnswp.pl
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GDYBYS CHCIAL/A WIEDZIEC WIECEJ, ZAJRZY) DO TEGO LINKU.
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